
rubéola 

Os adultos devem tomar a vacina 

A rubéola os sintomas mais comuns são febre baixa, aumento de gânglios no pescoço, manchas 
avermelhadas, inicialmente no rosto e que evoluem rapidamente em direção aos pés e, geralmente, 
desaparecem em menos de 24 horas. 

Estas  manifestações, quando ocorrem, não são exclusivas da rubéola e, tecnicamente, não possível um 
diagnóstico clínico preciso sem a realização de exame sorológico. 

As maiores complicações da rubéola são da ocorrência da infecção durante a gestação, podendo causar 
aborto, morte fetal, parto prematuro e mal­formações congênitas (catarata, glaucoma, surdez, cardiopatia 
congênita, retardo mental). 

Idade da aplicação 

A partir de 12 meses de vida. 
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